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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Фестиваля
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди государственных и муниципальных служащих, а также сотрудников государственных учреждений и предприятий района 
«Одна страна – одна команда», посвященного 300- летию Прокуратуры Российской Федерации



1. Общие положения

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» среди государственных и муниципальных служащих, 
а также сотрудников государственных учреждений и предприятий района 
«Одна страна – одна команда», посвященный 300-летию Прокуратуры Российской Федерации (далее — Фестиваль) проводится в соответствии с планом мероприятий на 2022 год БУ «Центр ФКС».
Целью проведения Фестиваля является вовлечение государственных 
и муниципальных служащих, а также сотрудников государственных учреждений 
и предприятий в систематические занятия физической культурой и спортом.
Задачи Фестиваля:
- пропаганда комплекса ГТО, как основного инструмента по привлечению служащих и трудящихся к систематическим занятиям физической культурой 
и спортом;
-   пропаганда здорового образа жизни.

2. Место и сроки проведения

Фестиваль проводится 27 сентября 2022 года. Начало в 13:00
Место проведения Фестиваля – г. Грязовец, ул. Обнорского, д.50, городской стадион.
3. Организаторы мероприятия

Непосредственная организация и проведение Фестиваля возлагается 
на БУ «Центр ФКС».

4. Требования к участникам и условия их допуска

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями 
к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, утвержденными приказом Минспорта России 
от 19 июня 2017 г. № 542 (далее – государственные требования).
К участию в Фестивале допускаются государственные и муниципальные служащие, а также сотрудники государственных и муниципальных учреждений 
и предприятий, отнесенные по состоянию здоровья  к основной медицинской группе, при наличии уникального идентификационного номера ЭБД ГТО, допуска врача, заявки от организации и согласия на обработку персональных данных.
К участию в Фестивале допускаются государственные служащие, а также сотрудники государственных учреждений и предприятий, в возрасте от 18 лет до 49 лет  в следующих возрастных группах:
- 18-29 лет (шестая ступень комплекса ГТО);
- 30-39 лет (седьмая ступень комплекса ГТО);
- 40-49 лет (восьмая ступень комплекса ГТО).
Возраст участника Фестиваля в соответствующей ступени комплекса ГТО определяется по состоянию на последнюю дату соревновательной программы Фестиваля.
Участники соревнуются только в личном зачете.
К участию в Фестивале не допускаются лица не соответствующие вышеуказанным требованиям настоящего Положения.

5. Программа Фестиваля

Фестиваль проводится в форме Многоборья ГТО.
Основу программы Фестиваля на муниципальном уровне составляют испытания (тесты) в соответствии с государственными требованиями, выполняемые участниками, относящимися к VI – VIII ступеням (18-49 лет) комплекса ГТО. Соревнования личные.
Виды спортивной программы

	№

	Виды программы

	1. 
	Бег на 30 м (муж, жен)

	2. 
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (муж, жен)

	3. 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (муж)

	4. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (жен)

	5. 
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (1 мин) (муж, жен)

	6. 
	Стрельба из положения сидя или стоя с опорой локтей о стол или стойку, дистанция 10м из пневматической винтовки

	7. 
	Бег 2000 м (жен) (муж от 40 до 59 лет)

	8. 
	Бег 3000 м (муж 18-39 лет)


Условия проведения соревнований

Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями 
по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» 
и Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», утвержденными приказом Минспорта России от 12.02.2019 № 90. Результаты Фестиваля будут внесены в электронную базу комплекса ГТО

6. Условия подведения итогов

Результаты выполнения испытаний каждым участником фиксируются 
и вносятся в протокол в соответствии с утвержденными государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения.
Личное первенство по итогам соревнований в многоборье ГТО определяется для каждой ступени комплекса ГТО раздельно среди мужчин и женщин 
по наибольшей сумме очков, набранных во всех видах программы Фестиваля. Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков по результатам выполнения 5 видов испытаний (многоборье ГТО) для всех гендерно-возрастных групп.
В случае равенства сумм очков у двух и более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге на длинную дистанцию.
Соотношение полученных результатов и очков осуществляется по 100-очковой таблице оценки выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО, согласно приложению № 2 к Методическим рекомендациям по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», утвержденным приказом Минспорта России от 21.09.2018 года № 814.

7. Награждение

Участники Фестиваля, занявшие 1-3 места в личном первенстве, в каждой 
из возрастных групп (отдельно среди мужчин и среди женщин), награждаются медалями и грамотами БУ «Центр ФКС».

8. Условия финансирования

Финансовое обеспечение   Фестиваля осуществляется за счёт средств бюджета БУ «Центр ФКС».
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей Фестиваля осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353.
Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации 
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий 
на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного Министерством спорта Российской Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года и постановлением Правительства Вологодской области  
от 16 марта 2020 года № 229 «О мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции на территории Вологодской области».

10. Заявки на участие

К участию в Фестивале допускаются  участники, зарегистрированные 
и имеющие уникальный идентификационный номер в АИС ГТО (регистрация 
на сайте www.gto.ru).
К участию в Фестивале участники допускаются при предоставлении следующих документов:
- документа удостоверяющего личность, а также его копия;
- именной медицинской заявки (приложение №2)
- согласие на обработку персональных данных (приложение №1)
- фото в формате JPG (обязательно!)
Документы (в электронном варианте) направляются до 19 сентября 2022 года 
в адрес муниципального Центра тестирования ГТО, centr_gto.gr@mail.ru; 
тел: 8 (81755) 2-40-43.

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.
Приложение № 1


Согласие
Я, 													,
зарегистрированный (ая) по адресу: 																						,
документ, удостоверяющий личность: 																						
(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе).
в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации 
от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю свое согласие на обработку оргкомитету по проведению Фестиваля ГТО и комиссии по допуску участников моих персональных данных на региональном уровне Фестиваля ГТО, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений.
Предоставляю оргкомитету по проведению Фестиваля ГТО и комиссии по допуску участников право осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. Оргкомитет по проведению Фестиваля ГТО и комиссия по допуску участников вправе обрабатывать мои персональные данные посредством внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчётные формы.
Передача моих персональных данных иным лицам или иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия.
Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес оргкомитета по проведению Фестиваля ГТО и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом с уведомлением о вручении.
В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных, оргкомитет по проведению Фестиваля ГТО и комиссия по допуску участников обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения.

Настоящее согласие дано мной «______» ________________ 2022 года.
Подпись: ________________ / ___________________/



















Приложение 2
ЗАЯВКА
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»

________________________________________________________________________________________

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество (полностью) 
	Пол
	УИН
	Дата рождения
	Контактный телефон
	Ступень
	Название и адрес организации
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	





Допущено к сдаче комплекса ГТО _____ человек


Ф.И.О. исполнителя (полностью) / номер телефона: _______________________________________________________________________________



