	10:40
	Открытие Всероссийского дня ходьбы

	10:45
	[bookmark: _GoBack]Общий старт ходоков на дистанцию 1000 м.

	11:00
	Торжественное приветствие участников Кросса Нации

	11:05
	Забег на дистанцию 1000 м.
(VIP забег, ветераны спорта) 

	11:10
	Забег на дистанцию 500 м.
 (дети 9 лет и младше) 

	11:15
	Забег на дистанцию 1500 м. 
(дети 10-13 лет)

	11:25
	Забег на дистанцию 1500 м. 
(молодежь 14-17 лет)

	11:35
	Забег на дистанцию 1500 м. 
(18 лет и старше)

	12:00
	Торжественное награждение победителей и призеров всех забегов


РАСПИСАНИЕ ЗАБЕГОВ
	
Время забегов может сдвигаться в зависимости от окончания предыдущего забега
